
Меры безопасности при 
технической подготовке,

погибших при исполнении служебного долга

Перед началом выполнения горноспасательных работ и других 
видов аварийно-спасательных работ оперативный работник обязан:

1) надеть средства индивидуальной защиты, соответствующие 
выполняемой работе (защитную шахтерскую каску, защитные очки, защитную 
специальную одежду, защитную обувь, защитные перчатки), убедиться в их 
целостности и исправности;

2) ознакомиться, с аварийной обстановкой и содержанием оперативного 
задания, маршрутом движения к месту работы по микросхеме, местом 
включения в респираторы, расположением подземной базы, наличием в 
горных выработках средств противоаварийной защиты и оборудования для 
ликвидации аварии, организацией связи с подземной базой и командным 
пунктом;

3) по команде командира отделения надеть респиратор и выполнить 
беглую проверку;

4) проверить исправность головного светильника, убедиться, что 
ближний и дальний горят ярко, предохранительное стекло цело, фара 
опломбирована, корпус цел, крышка закрыта и опломбирована;

5) проверить закрепленное оборудование и оснащение, используемое в 
соответствии с родом аварии. Инструменты с острыми кромками или лезвиями 
необходимо переносить в защитных чехлах или в специальных сумках;

6) быть внимательным при выполнении оперативного задания, знать все 
предупредительные сигналы, относящиеся к его непосредственной работе, 
следить за личной безопасностью и самочувствием и безопасностью, 
самочувствием и действиями товарищей по работе, действовать в 
соответствии с планом ликвидации аварий;

7) запоминать пройденный путь, обращать внимание на состояние 
выработок, возможные проходимые завалы преодолевать по одному;

8) при выполнении работ в респираторе, в непригодной для дыхания 
атмосфере произвести расчет кислорода в соответствии с требованиями 
Устава ВГСЧ по организации и ведению горноспасательных работ;

9) следить по манометру за давлением кислорода в респираторе;
10) проводить замеры газовой обстановки;
11) при задымленности и возникновении плохой видимости по команде 

командира отделения соединить канатики, двигаться на расстоянии вытянутой 
руки друг от друга, располагаться по диагонали;



12) при входе в зону высоких температур замыкающему снимать данные 
температуры каждые 5 минут и сообщать командиру отделения при её 
повышении. При повышении температуры на 3 градуса и более вернуться на 
подземную базу в течении 5 минут. Придерживаться нижней части 
выработники, не расстегивать спецодежду, при остановках опускаться на 
почву. При появлении ощущения жара облить водой голову и шланги 
респиратора, охлаждающую смесь применять по команде командира 
отделения;

13) командир отделения должен поддерживать связь с подземной базой 
каждый 5-10 минут и информировать об обстановке по маршруту движения и 
местоположение отделения,

К работе в ДА не допускаются лица оперативного состава ВГСЧ с 
признаками алкогольного, наркотического, токсического опьянения; 
заявившие о плохом самочувствии; не допущенные по медицинским 
показаниям.

Перед началом этапов с включением спортивных эстафет 
оперативный работник обязан:

1) соблюдать правила проведения спортивной эстафеты, выполнять все 
команды (сигналы) руководителя занятий (судьи соревнований);

2) использовать исправную спортивную одежды и обувь;
3) проверить исправность и надежность спортивного оборудования, 

отсутствие посторонних предметов на спортивной площадке;
4) провести разминку, избегать столкновений, толчков и ударов, при 

падении сгруппироваться во избежание получения травмы.
При обнаружении неисправности спортивного инвентаря и 

оборудования, получении травмы, прекратить соревнования и сообщить об 
этом судье соревнований. Соревнования продолжать только после устранения 
неисправности или замене спортивного инвентаря и оборудования.
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