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	Кульминация Всероссийских горноспасательных соревнований

	

	СегодняВсероссийские горноспасательные соревнования подходят кзаключительной фазе. Самый зрелищный этап соревнований –«Горноспасательная эстафета» - проходит на территории крупногофизкультурно-оздоровительного комплекса «Локомотив» (г. Челябинск,ул. Монакова, 1А). Каждой команде из 5 человек необходимо будетпреодолеть 4 рубежа (четвертый рубеж преодолевается двумя членамикоманды), выполнив такие упражнения как: проведение боевогоразвертывания с прокладкой рукавной линии, передвижение постесненной горной выработке с дыхательным аппаратом, эвакуацияпострадавшего, передвижение по гимнастическому бревну с 2 ручнымипорошковыми огнетушителями и другие силовые упражнения. Статьсвидетелем этого события сможет каждый желающий.Как отметил главный судья соревнований – Виталий Руденко,горноспасательная эстафета составлена из упражнений, взятых изпрактической работы горноспасателей при ликвидации аварий: подъемтяжестей, координация движений, преодоление труднопроходимыхпрепятствий, в общем - из упражнений на ловкость, силу ивыносливость.После этапа «Горноспасательная эстафета» состоится спортивноесостязание по перетягиванию каната среди команд-участниц, котороенаглядно демонстрирует слаженность команды, силу и волюучастников.Торжественная церемония награждения победителей и призеровВсероссийских горноспасательных соревнований пройдет в большомконференц-зале конгресс-отеля «Малахит» (г. Челябинск, ул. Труда,д. 153). Победители и призеры награждаются дипломами Министра,медалями и кубками.
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